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DIT IS JAMES
JAMES HEEFT ADHD
MAAR NU EVEN NIET
HIJ IS ZIEK

JAMES IS
GELUKKIG
WEER BETER

• ZIEK VERSUS GEZOND =
MEDISCH

• GEK VERSUS NORMAAL =
ETHISCH

IK HOOR ERBIJ
IK BEN OKAY ZOALS IK BEN
IK BEN VAN NUT

IK HOOR ER NIET BIJ
IK BEN NIET OKAY ZOALS IK BEN
IK BEN NIET VAN NUT

• lijkt vaak niet te luisteren \
• heeft vaak moeite om instructies volledig te volgen
• heeft vaak moeite om taken en activiteiten te organiseren
• gaat taken vaak uit de weg
• raakt vaak dingen kwijt die nodig zijn voor taken of bezigheden
• wordt vaak gemakkelijk afgeleid door uitwendige prikkels
• is vaak vergeetachtig bij dagelijkse bezigheden
• praat vaak aan een stuk door
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EXPERIMENTJE

TIP/TRICK 1

Wees
grenzeloos
nieuwsgierig

TIP/TRICK 2

Ga op zoek
naar talent…

TIP/TRICK 3

Geef de leerling
met ADHD het
gevoel van nut te
zijn…

TIP/TRICK 4

Realiseer je dat
deze leerling
dingen kan die jij
nooit zult kunnen…
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TIP/TRICK 1

Wees grenzeloos nieuwsgierig

TIP/TRICK 5

Zorg dat je
samen kunt
lachen, elke les
weer…

TIP/TRICK 6

Bewaak je
grenzen in
verbinding…

ZIT STEEDS TE TIKKEN

TIP/TRICK 7

Realiseer je dat
leren bij deze
leerling anders
werkt…

GRAHAM BELL

TIP/TRICK 8

Raak eerst zijn
hart, dan pas
zijn hersenen…
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IK BEN ANDERS DAN DE REST


